
Psychosomatik
Wir sehen die Menschen – und ihr Umfeld

Krankenhaus der Barmherzigen Schwestern  
Wien Betriebsgesellschaft m.b.H. 
Stumpergasse 13 · 1060 Wien 
T: +43 1 59988-0
office.wien@bhs.at · www.bhswien.at

Hotline Coping School 
Dienstag und Donnerstag 10.00 – 11.00 Uhr 
unter +43 1 59988-3224

Ambulanzen
Psychosomatik 
Montag bis Freitag nach Terminvereinbarung

Morbus Crohn, Colitis ulcerosa, Reizdarm 
Montag 10.30 – 14.30 Uhr, Freitag 10.30 – 13.30 Uhr, 
nach Terminvereinbarung

Terminvereinbarung

Online rund um die Uhr auf www.bhswien.at oder 
telefonisch werktags von 8.30 - 12.00 Uhr 
unter +43 1 59988-3200

Sie benötigen eine Überweisung, einen Lichtbildausweis 
und Ihre e-Card.

Abteilungssekretariat

Gabriele Lebisch 
Montag bis Freitag 7.30 - 12.30 Uhr, 
13.00 - 14.00 Uhr
T: +43 1 59988-2105 
psychosomatik.wien@bhs.at
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 Allgemein-internistischer Bereich
mit gastroenterologischem Schwerpunkt 

Aufenthaltsdauer: individuell   
Angebot: Internistische Diagnostik 
und Therapie, bedarfsbezogene psy-
chiatrische und psychologische Einzel-
gespräche unter besonderer Berück-
sichtigung chronisch entzündlicher 
Darmerkrankungen und Reizdarm, 
Bauchhypnose (für Reizdarmpatienten)

 Coping School für Adipositas 
Aufenthaltsdauer: 1 Tag pro Woche über 10 Wochen  
in ambulant-ganztägiger Form (Tagesklinik) 
Angebot: Gesprächsgruppen- und Bewegungstherapie, 
spezielle Diätberatung, Akupunktur, Psychoedukation

Behandlungsangebote
 Stationäre psychosomatische Therapie 

Aufenthaltsdauer: 3 Wochen   
Angebot: Gruppen- und Einzelpsychotherapie  
(27 Stunden), internistische und psychiatrische Dia-
gnostik und Therapie, diätologische Beratung, Gym- 
nastik, Entspannungstraining 

 Stationäre psychosomatische Therapie 
Aufenthaltsdauer: 8 Wochen stationär
Angebot: Gruppen- und Einzelpsychotherapie (mehr  
als 100 Stunden), internistische und psychiatrische Dia-
gnostik und Therapie, diätologische Beratung, Essbeglei-
tung, Gymnastik

 Ambulant-ganztägige psychosomatische 
Therapie (Tagesklinik)
Aufenthaltsdauer: 8 Wochen  
Angebot: Gruppen- und Einzelpsychotherapie (mehr  
als 100 Stunden), internistische und psychiatrische  
Diagnostik und Therapie, diätologische Beratung,  
Gymnastik, Selbstkompetenztraining

FÄ für Innere Medizin,
Gastroenterologie und Hepatologie,
Ärztin für Psychosomatische Medizin,
Psychotherapeutin in Ausbildung  
unter Supervision

FÄ Dr.in Barbara Delacher
FÄ für Psychiatrie und Psycho- 
therapeutische Medizin

MMag.a Petra Klampfl, MSc
Psychotherapeutin

An der III. Medizinischen Abteilung für Innere Medizin 
und Psychosomatik werden Menschen mit Beschwerden 
und Erkrankungen behandelt, bei denen zusätzlich zum 
somatischen Erscheinungsbild, psychosoziale Faktoren 
eine wesentliche Rolle für die Entstehung, den Verlauf 
oder die Bewältigung einer Krankheit spielen.
Das Barmherzige Schwestern Krankenhaus Wien ist seit
mehr als 25 Jahren spezialisiert auf Innere Medizin und
Psychosomatik.

Wir behandeln
 Internistische Erkrankungen

 Störungen des Essverhaltens  
 (Anorexie, Bulimie, Binge-eating-disorder,  
 Adipositas)

 Somatoforme Störungen  
 (z.B.: Herzangstsyndrom, Reizdarmsyndrom)

 Angst- und Panikstörungen

 Depressionen

 Burn-out-Syndrome

Die Aufnahme in einen unserer Therapiebereiche erfolgt
nach einem ambulanten Erstgespräch. Alle Therapiepro-
gramme werden von den Krankenkassen bezahlt.
Voraussetzungen für die Aufnahme:
 Volljährigkeit
 Freiwilligkeit

Abteilungsvorständin 
(Interim.)

OÄ Dr.in Larisa Dzirlo, MSc

Therapieleitung

Therapieleitung 

Mag.a Claudia Gundacker
Psychotherapeutin 

Sonja Winkler-Dobsicek
Psychotherapeutin 

OÄ Dr.in Elisabeth Formann
FÄ für Innere Medizin, Gastroenterologie  
und Hepatologie

OÄ Dr.in Tatjana Schall
FÄ für Innere Medizin

Stationsleitung

Ärztliche Leitung

Bauchhypnose

OÄ Dr.in Larisa Dzirlo, MSc
FÄ für Innere Medizin, Gastroenterologie  
und Hepatologie, Ärztin für Psycho- 
somatische Medizin, Psychotherapeutin  
in Ausbildung unter Supervision


